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            Fuss/Sprunggelenk

            Beschwerdefrei bewegen in Beruf, Alltag und Freizeit

        
    




	

	
		
			

    
            

        




		
			

    
        Erkrankungen des Fuss-/Sprunggelenks
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        Termin vereinbaren

        
            Sie haben eine Überweisung von Ihren Chirurgen oder Orthopäden bereits erhalten? Unsere Experten stehen Ihnen im Rahmen unserer Sprechstunden gerne persönlich zur Verfügung - vereinbaren Sie am besten gleich einen Termin!
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        Aufbau und Funktion

         Die Füße tragen uns aufrecht durch den Alltag. Den aufrechten Gang ermöglichen je 26 Knochen. An der Fußsohle und an den Zehen nehmen viele tausende von Rezeptoren Berührungen wahr. Die kräftige Fußmuskulatur führt die Bewegungen aus. Im Fuß verläuft auch die stärkste Sehne des menschlichen Körpers – die Achillessehne.  Ohne eine intakte Achillessehne ist keine Abrollbewegung beim Gehen möglich. 
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