

	
		
	

	
		
			
				
	
		
			
		
	


				
					
						
							
	
		Search
		
			
				search
				
				
			

		

	


								Aktuelles & Veranstaltungen
	Stellenangebote
	Kontakt


						

						
							
								0 72 64 / 600
							

							
								Termin vereinbaren
							
						

						
							
								
								
									
										
	
		search
		
		
	


									

										Behandlungen
	Unsere Ärzte
	Hygiene & Qualität
	Ihr Aufenthalt
	Über uns


										Aktuelles & Veranstaltungen
	Stellenangebote
	Kontakt


								

							
						

					

				

				
	
			Behandlungen


        
            	
                    Fuß / Sprunggelenk
                
	
                    Ellenbogen
                
	
                    Knie
                
	
                    Hand / Handgelenk
                
	
                    Hüfte
                
	
                    Rücken / Wirbelsäule
                
	
                    Schulter
                
	
                    Kinderorthopädie
                
	
                    Physiotherapie
                


        

        
            
                
    
        
                
                    
                        Fachgebiete

                        

                    
                

            
    

            
        
            
                
    
        
                
                    
                        Körperkompass

                        

                    
                

            
    

            
        
            
                
    
        
                
                    
                        Krankheitsbilder

                        

                    
                

            
    

            
        
    







	Unsere Ärzte
	Hygiene & Qualität
	Zertifiziertes Qualitätsmanagement
	Unsere Qualität in Zahlen
	Strukturierter Qualitätsbericht
	Patientenbefragungen
	Hygiene-Management
	Händehygiene
	MRSA-Screening



	Ihr Aufenthalt
	Sprechstunden und Terminvereinbarung
	Wahlleistungen
	Pflege
	Sozialdienst
	Physiotherapie



	Über uns
	Unser Leitbild
	Management
	Verwaltung
	Jobs und Karriere
	Video-Center
	Freunde und Förderer





	

			

		
	
	
	
		
			Direktkontakt
		

		
			
				Empfang/Zentrale

				07264 60-0
			

			
				Zentrale Terminvergabe

				07264 60-120
			

			
				Online-Terminvergabe

				Termin vereinbaren
			

			
				Physiotherapie

				07264 60-115
			

		

	




    
        

    
        
            Kinderorthopädie

            Sichelfuß

            (Pes adducutus)

        
    




    
    
        
            
                
                    	Behandlungen
	Fachgebiete
	Kinderorthopädie
	Fuß/Sprunggelenk
	Sichelfuß



                    

		
								
									Ursache/Symptome
								
							
	
								
									Behandlung/Therapie
								
							


	

		
			
					
						



    

	


    
        
            
                
                    



	

		

		
			
				
					
						
							
							
									
	
	
			
					
	
		
	

				
		
	


								
							
						

					
				
			

		

		

	












                
                
                        Der Vorfuß ist hierbei gegenüber dem Rückfuß nach innen geneigt (adduziert) wobei der Rückfuß unbeeinträchtigt ist. Es resultieren ein gebogener äußerer Fußrand sowie eine Bananenform der Fußsohle. Welche Ursache die Deformation hervorruft wird diskutiert. Der Sichelfuß könnte durch einen Platzmangel in der Gebärmutter während der letzten Schwangerschaftswochen, erbliche Faktoren oder ein muskuläres Ungleichgewicht ausgelöst werden.

                    
            

            
        

    
    







					

				
		
			
					
						



    

	


    
        
            
                
                    












                
                
                        Im Rahmen des Fußwachstums sowie der Lastaufnahme und Aktivierung der Fußmuskulatur nach Laufbeginn normalisieren sich Sichelfüße in der Regel spontan. Eine Therapie ist nur bei den wenigsten Kindern erforderlich, der Spontanverlauf kann üblicherweise bis etwa zum 3. bis 4. Lebensjahr abgewartet werden. Für den seltenen Fall eines Therapiebedarfes steht die Gipsbehandlung ggf. in Kombination mit einem weichteiligen oder knöchernen operative Eingriff zur Verfügung. 

                    
            

            
        

    
    







					

				
		
			
		
	





Fragen zum Sichelfuß

	
		

	
		
			Wer übernimmt die Kosten für die Behandlung?
		

	

	
		
			



    

	


    
        
            
                
                    












                
                
                        Die Kosten für die Behandlung in der Vulpius Klinik sowie für die nötigen Hilfsmittel übernimmt die Krankenkasse.

                    
            

            
        

    
    







		

	






	
		
			Wann findet die Sprechstunde der Kinderorthopädie statt?
		

	

	
		
			



    

	


    
        
            
                
                    












                
                
                        Die Sprechstunde findet montags, mittwochs und freitags von 8 bis 13 Uhr statt.

                    
            

            
        

    
    







		

	






	
		
			Kann ich mein Kind in die Klinik begleiten falls es operiert werden muss?
		

	

	
		
			



    

	


    
        
            
                
                    












                
                
                        Sehr gerne reservieren wir ein Doppelzimmer für Ihr Kind und Sie für die Dauer des stationären Aufenthalts. Bis einschließlich 6. Lebensjahr Ihres Kindes werden die Kosten für die Übernachtung einer Begleitperson von der Krankenkasse übernommen.  

                    
            

            
        

    
    







		

	






	
		
			Welche Maßnahmen kann ich zuhause mit meinem Kind umsetzen?
		

	

	
		
			



    

	


    
        
            
                
                    












                
                
                        Unterstützend zur Regulierung der Deformation durch das Fußwachstum und den Laufbeginn Ihres Kindes können Sie regelmäßig den inneren Fußrand dehnen und den äußeren Fußrand reizen. Unsere Ärzte zeigen Ihnen während des Sprechstundentermins weitere Übungen. 
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